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10 Bustine
Bustine da10 g cad,

Peso Netto 100 g

REFUEL

REFUEL PLUS

Integratore Alimentare che aiuta a combattere il senso di
stanchezza e di affaticamento dopo intesa attivita sportiva
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Principi attivi

Il prodotto e a base di Maltodestrina, Creatina, Glutatione ridotto

Rhodiola: tonico-adattogeno e tonico per la stanchezza fisica e
mentale

Curcuma: funzionalita antiossidante e articolare

Pepe nero: per la regolare funzionalita dell'apparato
cardiovascolare e con funzione antiossidante

Vitamina C: contribuisce al mantenimento della normale
funzione del sistema immunitario durante e dopo uno sforzo
fisico intenso e contribuisce al normale metabolismo energetico
e alla riduzione della stanchezza e dell'affaticamento

Vitamina B6: contribuisce al normale metabolismo energetico e
alla riduzione della stanchezza e dell'affaticamento

Magnesio: contribuisce alla normale funzione muscolare, alla
riduzione della stanchezza e dell'affaticamento e al normale
metabolismo energetico.



RefuelPlus® e un integratore alimentare da assumere dopo l'allenamento. E' stato studiato per stimolare la
sintesi proteica (cosi da ricostituire la massa muscolare persa durante l'attivita) e agire sullo stress

ossidativo. Grazie agli attivi presenti nella sua formulazione, combatte il senso di stanchezza e

Cosa contiene

Modo d'uso

affaticamento, agendo positivamente anche sul tono dell'umore.

Maltodestrina; Creatina monoidrato; Acidificante: Acido tartarico; Citrato di magnesio; Acidificante:
Acido citrico; Correttore di acidita: Carbonato acido di sodio; Rhodiola (Rhodiola rosea L.) radice ES
tit. 1% in rosavine; Curcuma (Curcuma longa L.) rizoma ES tit. 95% in curcuminoidi; Aroma arancio;
Vitamina C (Acido L-ascorbico); L- glutatione ridotto; Agente antiagglomerante: Biossido di silicio;
Pepe nero (Piper nigrum L.) frutti ES tit. 95% in piperina; Edulcorante: Sucralosio; Colorante: Beta-
carotene; Vitamina B6 (Cloridrato di piridossina

Si consiglia l'assunzione di 2 bustine al giorno, da sciogliere in 250-300 ml di acqua.



Tenore degli ingredienti caratterizzanti
per dose giornaliera consiglita

Ingredienti Quantitativi per dose
massima giornaliera % VNR
( 2 bustine )

Maltodestrina 10g

Creatina monoidrato 2,28¢g

di cui Creatina 2g

Rhodiola ES tit. 1% 2800 mg

di cui rosavine g8 mg

Curcuma ES tit. 95% 526, 3 mg

di cui curcuminoidi 500 mg

Pepe nero ES tit. 35% 12,64 mg

di cui piperina 12 mg

L-Glutatione ridotto 250 mg

Vitamina C 200 mg 250

Vitamina Bo 3.4 mg 242,86

Magnesio 200 mg 23,3

*VNR = Valori Mutritivi di Riferimento




